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Учебный план

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

начальное общее образование

(Обновленный ФГОС  1 класс)

на 2022-2023 учебный год

Пояснительная записка.

1.Перечень основных федеральных нормативных правовых документов, используемых при разработке учебного плана МБОУ «Николаевская СОШ». 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа» для 1-х классов, реализующих обновленный федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее – ФГОС НОО) на 2022 – 2023 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115;  
- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”
- Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";
- Письмо Минобрнауки от 14.12.2015 N 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»;

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- Письмо Министерства образования Ростовской области от 08.07.2022 №24/3.2-12463 «О еженедельных информационно-просветительских мероприятиях "Разговор о важном";

- Рекомендации Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2022 № СК-228/03, № 01.169/08-01);      
- Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию;
- Рекомендации минобразования Ростовской области по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2022-2023 учебный год.
2. Структура учебного плана.

   Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. Планируемые результаты в 1–х классах основываются на требованиях к освоению основных образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 
3. Обязательная часть учебного плана.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: – формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; – готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; – формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; – личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
Предметная
область
«Математика
и
информатика».
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классах (4 часа в неделю). Направлена на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического и алгоритмического мышления, воображения, математической речи, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1 классах  составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1 классах – 4 часа в неделю. Основные задачи реализации содержания этой области: формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Основные задачи реализации содержания этой области: формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
Предметная область «Искусство» 
В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология» (1 класс - 1 час в неделю). Основные задачи реализации содержания этой области: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 
Предметная область «Физическая культура» 
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю.

Рекомендуется проводить не менее 3 учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной формах), предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. Заменять учебные занятия физической культурой другими предметами не допускается.
4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе в 1 классах составляет 1 час в неделю.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации. 
Для удовлетворения биологической потребности в движении время, отводимое на часть формируемую участниками образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на увеличение учебных часов по физической культуре в 1 классе на 1 час. 
Выбор учреждения:

1 классы – «Физическая культура» - 1 час
     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное, социальное, спортивно-оздоровительное и включается в основную образовательную программу школы в объеме 1 классы – по 5 часов в неделю. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно - оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. План внеурочной деятельности формируется организацией, осуществляющей образовательную деятельность и должен быть направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 
В рамках внеурочной деятельности обучающихся запланированы еженедельные информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (по 34 часа в учебном году).

5. Информация о режиме образовательного процесса.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарных правил СП 2.4.3648-20, и предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–-х классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: – для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры при пятидневной учебной неделе. Количество учебных недель: – 1-е классы – 33 недели. Учебный план учитывает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся, в соответствии с СП 2.4.3648-20. Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах: 1 класс (при 5-дневной неделе не более 21 часа). Сдвоенные уроки в 1 классах не проводятся. Продолжительность урока в 1 классе — 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут в январе-мае. Во II полугодии организованы дополнительные недельные каникулы для обучающихся 1 класса. В 1 классе обучение ведется без домашних заданий. Для поддержания недельной работоспособности учащихся, предупреждения переутомления в расписании занятий предусмотрены облегченные дни (понедельник, пятница). В условиях приостановки учебных занятий по причине карантина возможен переход на дистанционную форму обучения в указанный период.

    Внеурочная деятельность проводятся после последнего урока  с перерывом 40 минут.
План  внеурочной деятельности в 1 классах

на 2022-2023 учебный год.

	Направления


	Виды деятельности

	Спортивно-оздоровительное
	Секция «Здоровячок»
	1ч

	Общеинтеллектуальное
	Клуб «Шахматы»
	1ч

	Художественно-эстетическое
	Творческая мастерская «Волшебная кисточка»
	1ч



	Общеинтеллектуальное
	Клуб «Читаем, считаем, наблюдаем» (программа по развитию основ функциональной грамотности)
	1ч

	Общекультурное
	Кружок «Разговор о важном»
	

	Всего
	
	5ч


Учебный план МБОУ «Николаевская СОШ» 

Начальное общее образование (обновленный ФГОС НОО) 

2022-2023 год
	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	I

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 

литературное чтение
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	Родной язык 

и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–

	Математика и информатика
	Математика 
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики


	–

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1

	
	Музыка
	1

	Технология 
	Технология 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2

	Итого
	       20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1

	Физическая культура
	1

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21

	Учебные недели
	33

	Всего часов (не менее 2954 по ФГОС НОО)
	693


Формы промежуточной аттестации.

 Согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа» Приказ № 52   от 31.08.2015 г) промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:
- комплексной контрольной работы;

- итоговой контрольной работы;

- письменных и устных экзаменов;

- тестирования;

- защиты проекта;

- иных формах, определяемых образовательными программами МБОУ «Николаевская СОШ» и (или) индивидуальными учебными планами.

  В соответствии с ФГОС в промежуточную аттестацию включена новая   диагностика результатов личностного развития. Она может проводиться в разных формах (диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.). Такая диагностика предполагает проявление учеником качеств своей личности: оценки поступков, обозначение своей жизненной позиции, культурного выбора, мотивов, личностных целей. Это сугубо личная сфера, поэтому правила личностной безопасности, конфиденциальности требуют проводить такую диагностику только в виде неперсонифицированных работ. Работы, выполняемые учениками, не подписываются, и таблицы, где собираются эти данные, показывают результаты только по классу или школе в целом, а не по конкретному ученику.

Форма письменной контрольной работы дополняется новыми формами контроля результатов, как:

- целенаправленное наблюдение (фиксация проявляемых ученикам действий и качеств по заданным параметрам),

- самооценка ученика по принятым формам (например, лист с вопросами по саморефлексии конкретной деятельности),

- результаты учебных проектов,

- результаты разнообразных внеучебных и внешкольных работ, достижений учеников.
