Пояснительная  записка
к режиму работы 

филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа» Мариинская основная общеобразовательная школа 
2018-2019 учебный год

Юридический адрес: 347272, Ростовская область, Константиновский район, станица Николаевская, улица Центральная, дом № 28.  

Фактический адрес: 347272, Ростовская область, Константиновский район, станица Мариинская, улица Степная, дом № 1.  
Телефон:8 (863-93) 56-1-24 

Факс: нет 

e-mail: mariinskoosh15@yandex.ru
Сайт: http://www.nsosh
В филиале МБОУ «Николаевская СОШ» Мариинская ООШ: функционируют 8 классов-комплектов. Количество учащихся - 65 чел. Обучение осуществляется в одну смену.
Режим учебных занятий организован по пятидневной учебной неделе 1-9 классы.

Нулевых уроков нет. Обязательный учебный предмет «Физическая  культура» в  соответствии с ФГОС ООО при  5-дневной учебной неделе  проводится в 1-4 классах по 3 часа в неделю, в 5-8 классах по 2 часа в неделю. В соответствии с  БУП-2004 в 9 классе -3 часа в неделю. 

Учебные занятия в компьютерном классе организованы для  учащихся 7-9 классов. Продолжительность работы за компьютером не более 20мин. Во 2-4 классах безмашинный вариант обучения. 

Учебные планы филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа»  Мариинская основная общеобразовательная школа на 2018-2019 учебный год разработаны  на основе следующих нормативно-правовых документов:

Законы:

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);
- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013);

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС). 

Программы:

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 
Постановления:

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81).
Приказы:

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»

(в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609);
- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74);
- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644);

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013,от28.05.2014,от17.07.2015);
- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38);
-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015 № 387);
-  приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»;

- приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897;

- приказ  Минобразования Ростовской области от 18.05.2017г №24/4.1-3996 « Об утверждении регионального примерного недельного учебного плана для образовательных организаций, реализующих программы общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2017-2018 учебный год».
 Письма: 

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»;

-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне учебников»;
- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне учебников»;

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»;

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, выпускающих учебные пособия»;

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями)
- Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Николаевская средняя общеобразовательная школа»

Основные образовательные  программы  начального общего, основного общего, среднего общего образования реализуются через организацию урочной и внеурочной деятельности. Общий объём нагрузки и максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  на обучающихся не превышают требований, установленных СанПиН
	Класс
	Недельная аудиторная нагрузка

при 5-дневной неделе
	Недельная  нагрузка внеурочной деятельности 

при 5-дневной неделе

	1 класс
	21ч      ФГОС НОО
	5ч

	2 класс
	23ч      ФГОС НОО
	5ч

	3 класс
	23ч
ФГОС НОО
	5ч

	4 класс
	23ч      ФГОС НОО
	5ч

	5 класс
	28ч      ФГОС ООО
	5ч

	6 класс
	29ч      ФГОС ООО
	5ч

	7 класс
	31ч
ФГОС ООО
	5ч

	8 класс
	32ч     ФГОС ООО
	5ч

	9 класс
	33ч       
	


Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой:
-для обучающихся 1-4 классов-не более 5 уроков;

-для обучающихся 5-6 классов-не более 6 уроков;

-для обучающихся 7-9 классов-не более 7 уроков.

 Расписание уроков составлено с учётом дневной и умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов в соответствии с Сан ПиН.

При составлении расписания  чередуются различные по сложности предметы в течение дня и недели.

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе (1- 9 классы).
В 1 классе организуется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (сентябрь-октябрь- 3 урока в день по 35 мин. каждый, ноябрь-декабрь-по 4 урока (вторник, среда-5 уроков, пятница-3 урока) по 35 мин. каждый,  январь-май-по 4 урока (вторник, среда-5 уроков, пятница-3 урока) по 40 мин. каждый). В третьей четверти организуются дополнительные недельные каникулы.

Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели наибольшее количество баллов приходится:

1 класс – среда;

2 класс – вторник, среда;
3-4 классы – среда, четверг;

5 класс - вторник;
6 класс - среда;
7 класс – вторник, среда;
8 класс - четверг;
9 классы - среда;
Облегченные дни 1-9 классы - понедельник и пятница.
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, организуются 2 перемены по 20 минут для питания обучающихся и активного отдыха.
 В расписании уроков 1-4 кл основные предметы чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, труда, физической культуры,  в  расписании уроков  5-9  предметы естественно - математического цикла чередуются с гуманитарными предметами. 

Для обучающихся 1-4 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2-3 уроках;  для 5-9 классов на 2-4 уроках.

В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. В 9 классе допускается проведение сдвоенных уроков по основным  предметам.
