) HK‘%}:

kas COLL»
anosa JI.H.

¢!
Jens: 1 " ::;\
Hepnens: 1 Fﬁ%ﬁﬁ,
Ne HaumeHoBaHHe Macca IMuiuessbie BewecTBa(T) DHepre TaMHHBI MuHepaibHbI¢
peuenTyp Gmoga | mOpUMH THYECKAs (mr) BerecTBa(Mr
bl (r) B K % LEHHOCTh
W) T € A|] E| Ca| P| Mg| R
239 (K) 3anekaHka 13 100/15 | 22,79 | 16,92 | 20,89 33469 | 0,06 029 ] 0,0 -| 2109 290 | 32,3 [ O
TBOpOra 5 8 .
Xneb prxaHoit 40 2,60 0,48 1,05 72,4 | 0,07 - =l 0 14 | 67,2 KO |05
14 (M) Macino 10 0,1 8.3 0,1 75 - -1 00| 0, Lo 20 -
NOPLUMOHHOE 8| 1
382 (M) | Kakao c MOJIOKOM 180 4,5 3,79 24,5 132,82 0,03 1,16 | 0,0 0, | 113,1| 170, | 25,6 [ O,
9 41 4 5 :
15 (M) | Ceip nopuroHHBI# 20 4,64 5.9 - 7282 | 001 | 0,14 | 52| - 176 | 100 TEE
Jlenn:2
Hepens:1
Ne HaumenoBaHue Macca [Tuiessie DHepre BuTaMHHBI MuHepa/bHbie BelLeCTBa(MI
YeUenTypbl omona MopuUuM BemecTsa(r) THYECKast (mr)
(r) B K v LIEHHOCTh
) PR T E A E | G Mg | Fe
311 (K) [y 13 msca 80 T3 | TS | 662 112,86 0,08 | 4,51 | 0,02 | 0,15 | 12,04 | 20,71 | 59,06 | 1.
NTUIL 7
302 (M) Kamia 150/5 | 3,32 | 5,22 | 34,74 2232 0,1 1,2 | 0,01 | 0,54 | 21,2 | 148,5 142 | 04
paccbimuaras 6
rpe4HeBast
71 (M) OBowuu 30 0,26 | 0,03 | 0,83 5,0 0,01 | 3,24 | 3,24 | 0,01 7.0 4.3 0.,
HaTypaibHbIE
CBEKME
Xneb 40 24 | 08 16,7 85.7 0,13 - - 0,34 | 0,01 34.8 132 1.0
MUEHUHBIA, . 1
379 (M) Kodeiinblii 180 3,40 | 2,99 | 18.67 110,590 | 0,05 | 1,76 - 035 | 165 - -
HAITUTOK C 5 5 0 4 4
MOJIOKOM
Banan 100 Iy L 03 21 96 0,04 | 10 20 0.4 8.0 0,28 42 0.




Jens:3

Henensi: 1
Ne HaumeHoBaHue | Macca [umeseie DHepre BuramMHHBI MuHepanbHble
peLenTyphl omoaa MOPLHH Bewiectsa(r) THYECKas (mr) BelecTBa(mr)
(r) B K YV | UeHHOCTh
) B | C E | Ca | P | Mg | Fe
309 (K) butouKH 80 12,44 | 9,24 | 12,56 183 0,05 | 0,08 | 14,38 | 0,04 35 83,19 | 25,7 | 0,75
pybueHHBIE
KYPHHbIE
171 Kawma 150/3 6,6 | 438 | 3527 213,71 0,11 - 0,02 - 1,22 | 4,62 | 0,03 | 2,43
paccblnmyarasn
MieHH4Has
Xneb 20 1,2 0.4 8.4 429 0,065 - 0,15 (0,005 | 174 6.6 | 05
MIIEHUY HBIH
Xunieh prkaHoii 20 1,3 0,24 | 0,53 36,2 0,04 - 0,25 g 33,8 5 0,15
376 (M) Yait ¢ caxapom | 200/15 0,2 - 14 28 - - - - 6,0 - - 0.4
47 (M) Canar u3 50 079 1| 2.8 3,83 41,6 0,05 | 13,7 | 0,09 | 0,79 | 26,92 13,95 | 7.43 | 0,32
KBALLEHHOM
KamycThbl
Henn:4
Henens:1
Ne HaumeHoBaHHe Macca ITuiwesnie Duepre BuraMuHbi MuHepajibibie BemecTsa(mr)
peLenTypsl Bmona HOPLHH BeulecTra(r) THYECKAs (Mr)
(r) LICHHOCTE
b K Y (kK1)
B /4 A E Ca F Mg Fe
301 (M) KHenu 13 kyp ¢ 80/10 22,001 189 | o5 289.4 0,3 0,04 | 0,01 | 0,22 46,2 88 2,54 1.36
pHcOM
202(M) MakapoHHsie 150 535 | 0,55 | 25,6 157.4 0,05 0.02 | 0,13 5.0 116 13.8 0,81
U3/eTIHs
OTBapHbLIE
Xned 40 24 08 | 16,7 85,7 0,13 - 0,34 0,01 34.8 13.2 1,01
MIEHHIHBIH
377 (M) Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7 | 4,51 1,14 | 7,71 114,66 0,01 | 3,67 | 0,01 | 0,01 112,55 185.54 | 99.08 | 1842
45 (M) Caunar 13 60 1,2 2,7 6,5 51 0,01 | 3,25 - 1,0 54,3 86 7.4 0,16
OenoKko4aHHOH
KarycThl
Adnoko 100 0.4 0.4 10,3 44 0,03 10 16 11 9 0.3




Jenb:5

Henens:l
Ne Haumenosanne | Macca [Muwessie BemecTsa(r) DHepre ButamMuHbL MiiHepanbHbIe
LUenTyphl Onona MOPLAH THHYECKas (mT) BenecTBa(Mr)
(r) B K v LIEHHOCThb
fuceas) B ¢ | & E Ca | P | Mg 1
’58 (M) | Msco ayxoBoe 173 | 282 | 215 | 185 3848 | 0,17 | 6,76 ] 26 | 02 | 55 [2613]633]2,
X116 20 1,2 0,4 8.4 42,9 0,065 | - - 0,15 | 0,005 | 174 | 66 | O
MINeHUYHBIH
X7eb pikaHoil 20 1,3 0,24 0,53 36,2 0,04 - - 0,25 7 33,8 S
71 (M) Osoimu 30 026 | 0,03 0,83 5,0 0,01 | 324|324 | 0,01 7,0 - 43 | 0
HaTypaanme
CBEXKHE
TTMpOKOK C 1/60 3.8 35 35 186.6 - > - L . . .
TOBH IJIOM
179 (M) Kodeinbii 180 3,405 | 2,995 | 18,670 110,590 0,054 | 1,76 - 0,354 165 - -
HAIIHTOK C
MOJIOKOM
JeHn:6
Henens:1
Ne | HaumenoBanue | Macca [Tninesbie OHepre BuTtamuHsl MuHepanbHbie
ITYPBI ontona MOPLUH seuecTsa(r) THUEeCKas (mr) BelecTra(Mr)
(r) B K b LIEHHOCTh
(xKam) B C A E | Ca | P [M |Fe
g
i1 (M) | Kama :xuakas 200/10 | 2,65 | 1,87 | 20,5 267,85 0,06 | 0,22 | 0,05 | 0,46 | 59,2 360 |30, [0
MOJIOHHAS W3 24
MaHHOH KpYITbl
Xneb 20 1,2 0.4 8.4 429 0,065 - - 0,15 | 0,005 17.4 6,6 | 0,
MIIeHAYHbIA
Xnel praaHOH 20 1,3 | 0,24 | 0,53 36,2 0,04 - - 025 7 33.8 5 H0;
19 (M) | o BapeHoe 1/40 51 | 46 | 03 63 0,03 - 0,1 - 22 76,8 | 4.8 | 1,
12 (M) Kakao ¢ 180 4.5 3,79 | 24,5 132,82 0,039 | 1,16 0,04 0.4 113.1 | 705 | 25, |0
MOJIOKOM 6
[Tupoxok ¢ 1/60 3.8 3.5 35 186,6 < - = £ . - S [E
HOBHIOM
Hxpa 20 032 | 1,26 | 1.48 18.6 0.01 3,0 | 0,008 | 0,5 5.5 6,48 | 4.1 | -
KabaukoBas




Jlenn: 1

Henens:2
Ne HaumeHoBaHHE Macca | Ilumesble BemecTBa(r) Ouepre BuramuHeI MuHepabHbie BelecTsa()
MTypbl omona MOpLHH THYecKas (mr)
(r) 5 K y | UeHHOCTb
(xan) B o | A | E Ca p Mg
| (K) [110B KypHHbI#H 200 25,38 | 21,25 | 44,61 471,25 008 | 1,26 [ 60 | 0,51 [ 56,38 | 249,23 | 59,38
(K) Canat u3 60 1,152 | 504 | 304 68,4 0,024 | 16,8 - 0,67 | 13,41 24,9 19,15
KarycThl ¢
pacTHTebHbLIM
MaciIoM
Xneb 40 24 0.8 16,7 85,7 0,13 - - 0,34 | 0,01 34,8 13,2
TIIEeHUYHbIH
"(M) Yaii ¢ numonoM | 200/15/7 | 4,51 1,14 | 7,71 114,66 0,01 | 3,67 | 0,01 | 0,01 [ 112,55 | 185,54 | 99,08
banan 100 ) 0,5 21 96 0,04 10 20 | 04 8.0 0,28 42
Henb:2
Henena:2
Ne HawnmeHoBaHHe Macca [Tniesbie DHepre BuTtaMuHbI MuHepalibHble BemecTBa(MI
EUenTyphbl bmona HopLUH sewiecTra(r) THYeCKas (mr)
(1) B K |y | ueHHocTb
(et B L C T & E | Ca P | Mg | F
243 (K) Cocucku 50/5 43 | 1,02 [ 0,2 1104 - - 0,08 | 0,19 | 7,44 | 137,39 | 15,51 | 1)
OTBapHble
309 (K) MakapoHHbIe 150 535 | 0,55 | 256 157.4 0,05 - 0,02 | 0,13 | 5,0 116 13,8 | 0.
U3 JeHA
OTBApHbIE
Xneb 20 1,2 | 04 | 84 42,9 0,065 - - 0,15 | 0,005 | 174 6,6 0,
MIIEHHY HBIH
71 (M) Osollu 30 0,26 | 0,03 | 0,83 5,0 0,01 | 3,24 | 3,24 | 0,01 7,0 - 4.3 0,
HaTypalbHbIe
CBEIKHE
382 (M) Kaxao ¢ 180 4,5 | 3,79 | 24,5 132,82 0,039 | 1,16 | 0,04 | 0,4 | 113,1 | 170,5 | 256
MOJIOKOM
[Tupoxok ¢ 1/60 3.8 | 3,5 33 186,6 - - - - - - & ;
MOBHILTOM




Jeuns:3

Henensi:2
Ne HaumenoBauue | Macca [Mumessie DHepre BuramuHbI MutnepaibHbie
peuenTypebl baona MOpLUH perecTra(r) THUYECKas (mr) periecTa(Mr)
(r) B K v LIEHHOCTh
- B e TATE | G | P | mMg] ¥e
229 (M) Puiba, 100/50 | 14,3 | 5,03 | 6,02 146,2 0.15 | 4,05 | 0,28 3,8 | 76,2 | 263 | 354 | 0,85
TYIIEHHasA B
TOMaTe ¢
OBOILIAMH
312 (M) IMope 150 4,3 | 6,05 | 42,3 164.2 0,16 | 2546 | - - | 41,22 - - Lidi
KapTodenbHOe
Xned 20 12 | 04 | 84 42,9 0,065 - - |0,15]0005|174 | 66 [ 0,5
[IEHHYHBIA
Xneb praHoil 20 1,3 | 0,24 | 0,53 36,2 0,04 - - |10:25 7 3321 5 1015
376 (M) Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0,2 - 14 28 - - - - 6.0 - - 0.4
[Tupoxok ¢ 1/60 38| A5 33 186.6 - - - - - - - -
MOBHJIOM
Jenb:4
Hepensa:2
o HanmenosaHue Macca [Tuiesbie Dnepre ButamuHbI MuHepasbHble BelecTBa(l
1TYpBl omona NnopLHH BewtecTsa(r) THYECKas (mr)
(r) B ‘ K % LIEHHOCTH
T A | B Ca P Mg
(K) [oyyGupl NeHHBBIE 80 6,75 | 845 | 5.8 126,5 . 9,1 - 1,8 28.3 69,35 155
M) Kama paccbinuaras 150/5 3,32 | 5,22 | 34,74 2232 0,1 1,2 | 0,01 | 0,54 21,2 148.5 14,2
rpeuHeBas
(K) Topoluek 20 0,64 | 0,06 | 1,29 10,6 0,022 | 1,96 | 14,4 | 0,004 3,6 10.6 34
KOHCEPBHPOBAHHBIH
Xne6 nieHHYHbL 40 24 | 0,8 | 16,7 85,7 0,13 - - 0,34 0,01 34.8 13,2
(M) Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 | 4,51 | 1,14 | 7,71 114,66 0,01 | 3,67 | 0,01 | 0,01 [ 112,55 | 185,54 | 99,08
ATeabcHH 100 0,9 0,2 8.1 38,76 0,04 25 - - 34 35 13




Jenb:S

Hepens:2
Ne Haumenosanue | Macca [Tuensie Ouepre Butamuubl MuHepabHbie BelecTBa(Mr,
YelenTyphbl omoaa MOpLMH BeLecTra(r) THYECKast (mr)
(r) B K v LEHHOCTh
o) ST T T A E | Ca P | Mg | Fe
260 (M) [Mynsw 80 6,03 | 12,54 | 4.62 125 0,05 | 0,42 | 0,05 7,82 179 378 | 1,9
309 (M) MaxapoHHbie 150 535 | 0,55 | 2586 1574 0,05 - 0,02 | 0,13 | 5,0 116 138 [ 0,8
W3aenusn
OTBAPHbIE
Xned 40 24 0,8 16,7 85,7 0,13 - - 0,34 | 0,01 34.8 132 | 1,0
MiIeHHY HbI
376 (M) Yaii ¢ caxapom | 200/15 | 0,2 - 14 28 - - - 6,0 - - 0.4
IMupoxok ¢ 1/60 3.8 3,5 35 186,6 - - - - - - -
NOBUIOM
52 (M) Canar u3 40 0,86 | 3,65 | 5,02 56,34 601 | 57 - 21,09 | 24,58 | 12,54 | 0.8
CBEKJIbI
OTBapHO#
JleHb:6
Henens:2
Ne HaumeHnopanue Macca [Tnmiessie DHepre BuTamMuHbI MunepanbHbie
CUenTyphbl 6moaa MOpLHH BeltecTa(r) THYecKas (mr) BetecTsa(mr)
(r) B K y | UeHHOCTH
ne) gl c & FE | & P [MgplF
210 (M) Owmaner 110 14,27 | 22,16 | 2,65 267.93 0,1 | 0253450 | - 1142 | 260,5 | 19,5 | 2.¢
HATYypaJIbHBIH
[Muposkok ¢ 1/60 3.8 3.5 35 186.,6 - - - - - - - -
MOBUIJTOM
Hkpa 20 032 | 1,26 | 1,48 18.6 0,01 | 3,0 | 0,008 | 0,5 5,5 6,48 | 4.1 -
kabaukoBas
382 (M) Kaxao ¢ 180 45 | 3,79 | 24,3 132,82 0,039 1,16 | 0,04 | 04 | 113,1 | 170,5 | 25,6 | 0.
MOJIOKOM
Xneb 20 1,2 04 8.4 429 0,065 - - 0,150,005 | 174 | 66 | 0,
MIEHHY HbIA




